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INTRODUCCION

El agua es el recurso natural mas importante para la
existencia de vida en el planeta, y es indispensable
para la vida humana (Amaury, 2009), define estilos de
vida, el desarrollo de Ilas personas y de Ias
comunidades, debe estar disponible para todos los
seres humanos del planeta.



INTRODUCCION

En el 2002, el comité de derechos economicos, sociales y
culturales de Naciones Unidas, en su observacion general
No. 15, reconocio el derecho humano al agua para el uso
personal y doméstico (Naciones Unidas, 2002).

Se ratifica:
En el 2010 con la resolucion A/RES/64/292 (Naciones
Unidas, 2010).

En los objetivos de desarrollo del milenio (meta 7.C),
(Naciones Unidas, 2013).

Y en los objetivos del desarrollo sostenible en su objetivo 6,
agua para todos en 2030 (Naciones Unidas-CEPAL, 2016).



INTRODUCCION

La disponibilidad de agua sigue representando un grave
problema para gran parte de la poblacion:

En el mundo 3 de cada 10 personas carecen de agua
potable. (Afecta a 2000 millones).

En México 9 millones de personas tienen acceso limitado
a este liquido y 13 millones reciben agua de mala calidad.

Las regiones aridas y semiaridas sufren de escasez de
agua.

Mexico, dos terceras partes del territorio se considera
arida o semiarida, con precipitaciones anuales menores a
los 500 milimetros (SEMARNAT, 2016).
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CARACTERISTICAS REGIONALES

Clima Semicéalido subhimedo, cdlido
subhumedo y semiseco muy calido

Temperatura 22 °C

Precipitacion 500 mm

Altitud 1,350 msnm

Tipo de suelo Leptosol, regosol, fluvisol, phaeozem y
kastafiozem

Sup. Agricola 60,437 ha

Poblacion 43,695 habitantes
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l OBJETIVO DEL PESA

¥
v'Desarrollar capacidades en la poblacién rural de alta
marginacion para que tengan acceso a los alimentos y asi
mejorar su seguridad alimentaria

MISION

Mejorar la seguridad
alimentaria y contribuir a

la  reduccién de la

pobreza®* de manera
sostenible en zonas
rurales de alta y muy
alta marginacion.
Desarrollar a las
personas

*Pobreza alimentaria, de capacidades y patrimonial
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&EAS DE INTERVENCION: EN LA MIXTECA
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EL PROBLEMA FiSICO - SOCIAL:
Necesidades de agua para todos los
usos

it —

Un estudio realizado en 30 comunidades confirma que
el 40.3% de las familias carecen de agua entubada, y
el 76.5% acarrea agua a pie, en burro y en camioneta,
y compra agua del servicio de camion cisternay de
garrafon (Ocampo y Villarreal, 2014).




Capacitacién-Validacién

Los Hornos
de Zaragoza

Gabino Barreda

12,500
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Quicayan

Difusion masiva de la ecotecnia
Productor a productor
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Demostracion-validacion
Opinioén de las familias

Diseno de un plan
Construccion de 5
unidades demostrativas
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Capacitacion
Método: Aprendiendo- hacer
De Campesino a Campesino

£

Adaptaciones a la ecotecnia

-Generacién de empleo

-Detonante regional

-Motivaciéon de otras personas de la comunidad y de otras
comunidades a participar en el PESA-FAO

Giras de intercambio: Proyecto Vicente
Guerrero AC (Tlaxcala)y C P

*Asistencia de 200 productores
*Presencia de 21 comunidades

*20 productores se apropiaron de la
tecnologia

*Capacitacion a técnicos
*Consolidacion de trabajo en grupo



PROCESO DE CONSTRUCCION

1. Limpieza, trazado y excavacion




2. Tejido de malla

3. Colocacion de p.




4. Colocacion de la estructura

e




e
o8

6. Pulido y afina




RESULTADOS







Cisternas de ferrocemento: 40,000 litros




Cisternas de ferrocemento: 50,000 litros

$0.32 litro













Acarreode
agua en pipa
0 camioneta

Cisternade 50,0001t Actividad que
ya realizan

78 CISTERNAS
50,000 LITROS

USOS DEL AGUA: para consumo
del ganado: chivos, bovinos,
caballos y burros.

Para riego de cultivos y consumo
humano.

CAPACIDAD: 3 meses (entre 50y
100 chivos).

Menos de 50, todo el ano.



LOS NUMEROS

ADR ARRAIGO DE LA MIXTECA 'ADR DZAHUI, A.C.
2005-2008 2008-2011
i ’

 Coweo | Mew
’ :
NUumero de Comunidades 30 NUumero de comunidades 30
Namero de 703/3515 G UL
familias/participantes familias/participantes
: 3

Cisternas de 18 M3 521 Cisternas de 18 M 210

Cisternas de 50 M3 78
_ Estufas ahorradoras 123
Estufas ahorradoras 271

Huertos 150

Sl st de riego 18
Sistemas de riego 322 Gallineros 352
420 Lombricomposteaderos 69
Lombricomposteaderos 30 Invernaderos 22

Bebederos 158




L
Formas de participacion en la autoconstruccion de la cisterna de ferrocemento

No. de
14 3 cisternas %
£ Todo el grupo PESA 59 26.7
. Un grupo de familias 63 28.5
. Solo la familia 67 30.3
= Un albaiil 32 14.5
| 221 100.0

Fuente: Elaboracion propia con datos de campo (n=221)

. ' 52.9% aprendieron todo el proceso de construccion de la
_ 4 cisterna, 43.0% solo parte del proceso y 4.1% no aprendieron

El fortalecimiento de las capacidades estuvo favorecido por un entorno favorable del
sistema social, de una efectividad de la organizacion y de la influencia de las

aptitudes, experiencias y conocimientos de las personas participantes (PNUD, 2009,
p. 4, 9).




Aprendizaje por integrantes de la familia (%) en la autoconstruccion
de la cisterna de ferrocemento

: 48.9
27.6
10.9
. 4.1 4.1 4.1
I

Esposo Esposa Hijos/as No aprendio
Participante

ETejido mRepellado = Techado
Fuente: Elaboracion propia con datos de campo (n=221
Un elemento importante fue el conocimiento que las familias tenian sobre la

construccion. Como sefala Hessen (2003, p. 83), el conocimiento procede de la
experiencia del contacto directo con la realidad, es decir, el empirismo.




Opiniones (%) sobre los procesos que mas se les dificulté en la
autoconstruccion de la cisterna
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Fuente: Elaboracién propia con datos de campo (n=221)




, ' Efectos de las cisternas en otras personas que no participaron en

el programa (PESA)

Efectos No. %
Le gustd y quiere hacer una cisterna 46 43.9
Interés por incorporarse al programa 20 19.0
Motivacion en aprender a construir 20 19.0
Inquietud sobre la resistencia 11 10.5
Interés en saber quién la hizo 6 5.7
Duda sobre la forma en que sacaran
el agua 2 1.9
Total 105 100

Fuente: Elaboracion propia con datos de campo (n=105)

Otros actores mostraron interés en desarrollar

capacidades para

autoconstruir su cisterna. Un hecho social que se reproduce mediante un

mecanismo de tipificacion (Arzate, 1995, p. 71, 73).



Usos del agua de las cisternas de ferrocemento (% de familias)

Lavar ropay trastes y bebida para animales

Bebida personal y riego de plantas

Bebida personal, lavar ropa y trastes y riego de plantas
Lavar ropay trastes, riego de plantas y bebida para animales

Riego de plantas y bebida para animales

Higiene personal, lavar ropa y trastes y preparacion de
alimentos

Usos de la agua
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Parametros fisicoquimicos del agua de las cisternas de 5o mil litros

Parametro Permitida’ Otofio Primavera p <
Turbiedad 5 1.12 1.69 Ns
ph 6.5-8.5 7.87 7.64 Ns
Dureza 500 60.63 193.85 0.01

Cloruros 230 13.25 33.60 0.01
Nitratos 10 443 12.37 0.01
Sodio 200 8.87 27.68 0.01
Hierro 0.30 0.20 0.14 Ns

Manganeso 0.15 0.0 0.006 0.01

_

Norma Oficial Mexicana NOM-127-SSA1-1994 [15 muestras de agua: abril y septiembre]

El agua de las cisternas de ferrocemento se puede usar para consumo
humano, al ser un sistema cerrado, existe menos riesgo por
contaminacion de microorganismos (Mora et al., 2016)



CONCLUSIONES

La innovacion fue valorada positivamente por los beneficiarios.
Resulto ser una alternativa funcional para las familias con
restricciones del vital liquido, para captar y almacenar agua de
lluvia; sin que represente la solucion al problema de déficit de
agua a nivel comunitario, disminuyo la presion por el agua sobre
todo de uso domestico principalmente en la época de mayor
sequia (marzo-junio).

Con la cisterna de ferrocemento las familias disponen de mayor
volumen hidrico en sus hogares. Disminuyeron gastos por compra
y tiempo por acarreo de agua y, tienen la posibilidad de cultivar
plantas para su consumo, aunque esta actividad no es su
prioridad.

La cisterna de ferrocemento fue el componente que identifico al
programa, no tanto la produccion de alimentos. La prioridad es el
aguay la cisterna respondio a su necesidad.
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